جین کیا ہے 


دسمبر 30ء 2016 


جین اصل میں کیا ہے؟ انسان کے ہر خلیے میں ڈی این اے کی 46 لڑیاں ہوتی ہیں - ان میں سے ہر لڑی میں لاکھوں نیوکلیوٹانڈز 
ہوتے ہیں جو چار قسم کے ہیں - سائنس دانوں نے انہیں آ ,€ A۸,‏ اور 6 کے نام دیے ہیں - ڈی این اے کے ایک ایسے حصے کو 
جین کہا جاتا ہے جو متعدد نیوکلیوٹائڈز پر مشتمل ہوتا ہے اور ایک مخصوص کام کرتا ہے یعنی کسی مخصوص پروٹین کی 
کوڈنگ کرتا ہے - گویا جین میں وہ انفارمیشن ہوتی ہے جو ایک خلیہ پڑھتا ہے - لیکن یہ انفارمیشن کرتی کیا ہے؟ آپ نے شاید 
یہ سن رکھا ہوگا کہ نیلی آنکھوں کا ایک مخصوص جین ہوتا ہے چہرے پر موجود چھائیوں یعنی ٢|٥٥‏ کا ایک جین ہوتا ہے 
اروا کک کاسں اک سن مات ت اع کت سو این سے ساوک مات کن کید کیٰ لن کا خرس 
اکیلا جین چھائیاں پیدا کرتا ہے یا انسان کو غصہ دلاتا ہے 


جینز کا کام پروٹینز بنانا ہوتا ہے - یہ پروٹینز آپس میں تعاملات کرتی ہیں یا جسم میں موجود دوسرے کیمیائی مالیکیولز سے 
تعاملات کرتی ہیں جس کی وجہ سے آنکھوں کی رنگت تشکیل پاتی ہے چہرے پر چھائیاں نمودار ہوتی ہیں اور غصہ دلانے کے 
ہارمونز بنتے ہیں - ڈی این اے کی ایک لڑی میں ایسے ہزاروں جینز موجود ہوتے ہیں جو مختلف پروٹینز بناتے ہیں 


5 انسان کے جینوم میں تقریباً 20 ہزار جینز ہیں - کچھ چھوٹے جینز محض تین سو حروف پر مشتمل ہیں جبکہ کچھ جینز 
میں دس لاکھ تک حروف ہوسکتے ہیں - کسی بھی جین کی لمبائی اور ساخت ہی پروٹین کی جسامت اور ساخت کو متعین کرتی 
ہے جبکہ پروٹین کی جسامت اور ساخت جسم میں پروٹین کا کردار متعین کرتی ہے - مثال کے طور پر ہیموگلوبن ایک پروٹین 
ہے جو کہ خون کے سرخ خلیوں میں ہوتی ہے - اس کی مخصوص ساخت اس بات کو ممکن بناتی ہے کہ سرخ خلیے جب 
پھیپھڑوں کے پاس سے گذریں تو آکسیجن کے مالیکیول کو اپنے ساتھ چمٹا لیں - اس کے بعد جب یہی خلیے ایسے عضلات میں 
پہنچتے ہیں جہاں آکسیجن کی ضرورت ہو تو آکسیجن مالیکیول وہاں سرخ خلیے سے الگ ہو جاتے ہیں 


اسی طرح پیپسن (6٥91م٥م)‏ ایک ایسی پروٹین ہے جو ہاضمے کے نظام میں کام آتی ہے - اس کی مخصوص ساخت معدے میں 
غذا کو توڑ پھوڑ کر اس میں سے غذائیت اخذ کرنے کے کام آتی ہے تاکہ یہ غذائیت جسم میں استعمال ہوسکے - کیراٹن بھی 
ایک پروٹین ہے جس کی شکل اور جسامت کیراٹن کی دوسری پروٹینز کے ساتھ مل کر جسم کے سخت حصے مثلاً ناخن چونچ 
اور پنجے بناتی ہے - مختلف جانوروں میں پروٹینز مختلف ہوتی ہیں جس وجہ سے جانوروں کی جسمانی ساخت مختلف نظر آتی 
سے 


لیکن وہ بنیادی وجہ کیا ہے جس کی بنا پر سائنسدان اس بات پر یقین رکھتے ہیں کہ زمین پر زندگی کی تمام اشکال ایک دوسرے 
کی رشتہ دار ہیں؟ وہ وجہ یہ ہے کہ ہر جاندار میں ڈی این اے کا کوڈ ایک ہی جیسا ہے یعنی چار حروف ۲ ٤,‏ ,۸ اور 6 پر 
مشش ہے مت سے۔جائورون کے جر بھی مشترک بی کاچ کو کنات ملو تی ہوگاک اسان از وی مین 86 فيعسے 
زیادہ جینز مشترک ہیں - لیکن آپ کے خیال میں ایک خوبصورت دوشیزہ اور پھلوں کی مکھی یعنی فروٹ فلائی میں کتنے جینز 
مشترکہ ہوں گے؟ یہ بات شاید آپ کو حیرت انگیز معلوم ہو کہ ان دونوں میں تقریباً پچاس فیصد جینز مشترک ہیں - 


0ئ چونکہ تمام جاندار ڈی این اے کو ایک ہی طرح سے استعمال کرتے ہیں اس لیے جینیاتی انجینیئرز کسی بیکٹیریا سے 
جینز نکال کر انہیں کسی جانور یا پودے کے خلیوں میں داخل کرسکتے ہیں - اس جانور یا پودوں کے خلیے اس جین کو اسی 
طرح پڑھ پائیں گے جس طرح وہ اپنے فطری جینز کو پڑھتے ہیں اور یوں جانوروں کے خلیے بیکٹیریا کی پروٹین بنانے لگیں 
گے - انجینیئرز نے بہت سے ایسے تجربات کیے ہیں جن میں مختلف جانوروں کے جینز کو ملا جلا کر نئے جانور پیدا کیے 
گئے ہیں - ان میں مکئی کی ایسی نسل شامل ہے جو انسانوں کے لیے بے ضرر ہے لیکن کیڑوں مکوڑوں کے لیے زہر ثابت 
ہوتی ہے - اس کے علاوہ ایسے ٹماٹر پیدا کیے گئے ہیں جو دکان میں عام ٹماٹروں کی نسبت دگنے وقت تک خراب ہوئے بغیر 
رہ سکتے ہیں اور ایسے بیکٹیریا بنائے گئے ہیں جو انسانی جسم کے لیے انسولین تیار کرتے ہیں - یہ انسولین ذیابیطس کے 
برپجون کے سے ایک کس ھت سے کر مین د 


7 1 ۱ 
تو مختصراً ء جین کیا ہے؟ جین ڈی این اے کی لڑی کا ایک حصہ ہے (مکمل لڑی نہیں بلکہ لڑی کا ایک حصہ) جو کسی پروٹین 
بنانے کی کوڈنگ کرتا ہے - ہر جین گویا ایک یا ایک سے زیادہ پروٹین بنانے کا نسخہ ہے ۔۔- مختلف جانوروں کے جینز مختلف 

ہوسکتے ہیں لیکن ہر جین بنیادی طور پر چار حروف کی زبان میں لکھا جاتا ہے - یہ حروف ۲ ,€ A۸,‏ اور 6 ہیں 


مزید وڈیوز دیکھنے کے لیے وزٹ کیجیے سائنس کی دنیا ۔ کام sciencekidunya.com‏ 


وڈیو لنک 
https://www.youtube.com/watch?v=5MQdXjRPHmMQ‏ 


